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xi 

Preface to the koren Meir Einayim siddur

“One generation will praise Your works to the next…”

It has been a dozen or so years since the introduction of the 
Koren range of Siddurim with English, under the auspices 
and direction of our rabbi and friend, Rabbi Lord Jonathan 
Sacks zt”l. During that time, it has become obvious that there 
is a large and growing need for the Siddur in a larger font, for 
users at both ends of the age spectrum. As useful for children 
learning to daven as it is for older people (like this writer!) 
such a Siddur is exceedingly valuable. We are pleased to pres-
ent The Lobel Edition of the Koren Meir Einayim Siddur, 
which features larger fonts and an expansive layout.

In common with all our Siddurim and Maĥzorim, this 
Siddur presents several unique features:

ଧ There are two distinct fonts, designed by Eliyahu Koren, 
used throughout the Siddur. The Koren Tanakh Font is 
used for Tanakh texts (except when embedded in prayers), 
and the Koren Siddur Font is used for prayers, in keeping 
with Mr. Koren’s belief that the pre sentation of Tanakh 
text should be distinctive.

ଧ The graphic layout distinguishes poetry from prose, and 
provides space to allow pages to “breathe.” We have de-
veloped a parallel style for the English text that balances 
the weight of the Hebrew letters to further Mr. Koren’s 
intention of presenting the texts “in a style that does not 
spur habit and hurry, but rather encourages the worshiper 
to engross his mind and heart in prayer.”

ଧ There are concise instructions throughout the text.

Ǯ There are
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  Preface  xii

ଧ There are prayers for visitors to Israel to reflect the essen-
tial and integral connection between the Jewish people in  
Israel and around the world, and the centrality of Jeru
salem to us all.

It is always a privilege to collaborate on a project with 
those who share our commitment and enthusiasm for bring-
ing out the beauty of tefilla. We are grateful to Judith and  
David Lobel for their support and are proud to have their 
name grace this edition. Mr. Lobel’s eminently practical sug-
gestions were particularly helpful during the conceptual pro-
cess. On behalf of the scholars, editors, and designers of this 
volume, we thank you; on behalf of the users of this Siddur, 
we are forever in your debt.

My colleagues Rabbi Avishai Magence, Esther Be’er, and 
Caryn Meltz were instrumental in the creation of this Siddur.

We can only hope that we have extended the vision of 
Eliyahu Koren to new users, both young and old, furthering 
Avodat HaShem for Jews everywhere. 

Matthew Miller, Publisher
Jerusalem, 5782 (2022)

shabbat siddur meir einayim new H-E Ash 01.indb   12shabbat siddur meir einayim new H-E Ash 01.indb   12 11-May-22   1:18:40 PM11-May-22   1:18:40 PM



סידור לשבת
Shabbat siddur
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ASHREI   Minĥa for Weekdays  2

Minĥa for Weekdays
רֵי   ;Happy are those who dwell in Your House אַשְְְׁ
they shall continue to praise You, Selah!
Happy are the people for whom this is so;  
happy are the people whose God is the Lord.
A song of praise by David.   
א   I will exalt You, my God, the King, and bless Your 

name for ever and all time. 
ב   Every day I will bless You, and praise Your name 

for ever and all time. 
ג   Great is the Lord and greatly to be praised; His 

greatness is unfathomable. 
ד   One generation will praise Your works to the next, 

and tell of Your mighty deeds. 
ה   On the glorious splendor of Your majesty I will 

meditate, and on the acts of Your wonders. 
ו   They shall talk of the power of Your awesome 

deeds, and I will tell of Your greatness. 
ז   They shall recite the record of Your great goodness, 

and sing with joy of Your righteousness. 
ח   The Lord is gracious and compassionate, slow to 

anger and great in loving kindness. 
ט   The Lord is good to all, and His compassion 

extends to all His works. 
י   All Your works shall thank You, Lord, and Your 

devoted ones shall bless You. 

Ps. 84

Ps. 144

Ps. 145
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3  אשרי   מנחה לחול 

מנחה לחול

לָה׃  ֽ לֽוּךָ סֶּ הַלְְ ךָ, עוֹד יְְ בֵי בֵיתֶֽ רֵי יוֹשְְׁ אַשְְְׁ

כָה לּוֹ  ֽ כָּ רֵי הָעָם שֶׁ אַשְְְׁ

יהוה אֱלהָֹיו׃  רֵי הָעָם שֶׁ אַשְְְׁ

דָוִד  ה לְְ הִלָּ תְְּ

ךָ  מְְְ כָה שִׁ , וַאֲבָרְְ לֶךְְְ ֽ ךָ אֱלוֹהַי הַמֶּ  אֲרוֹמִמְְְ

עוֹלָם וָעֶד׃  לְְ   

עוֹלָם  ךָ לְְ מְְְ לָה שִׁ , וַאֲהַלְְ ךָּ כֶֽ ל־־־־יוֹם אֲבָרְְ כָָ בְְּ

וָעֶד׃    

קֶר׃  תוֹ אֵין חֵֽ דֻלָּ לִגְְְ אדֹ, וְְ ל מְְ הֻלָּ דוֹל יהוה וּמְְְ גָּ

ֽידוּ׃  יךָ יַגִּ בוּרֹתֶֽ יךָ, וּגְְְ ֽ ח מַעֲשֶׂ בַּ שַׁ דוֹר יְְ דּוֹר לְְ

יחָה׃  ֽ יךָ אָשִׂ אֹתֶֽ לְְ רֵי נִפְְְ דִבְְְ ךָ, וְְ בוֹד הוֹדֶֽ הֲדַר כְְּ

ה׃  נָּ רֶֽ ךָ אֲסַפְְּ תְְ דוּלָּ רוּ, וּגְְְ יךָ יאֹמֵֽ אֹתֶֽ וֶעֱזוּז נוֹרְְ

נֽוּ׃  רַנֵּ ךָ יְְ קָתְְ צִדְְְ יעוּ, וְְ ֽ ךָ יַבִּ זֵכֶֽר רַב־טוּבְְ

סֶד׃  ל־חָֽ דָָ ֽיִם וּגְְְ רֶךְְְ אַפַּ רַחוּם יהוה, אֶֽ חַנּוּן וְְ

יו׃  ל־מַעֲשָׂ רַחֲמָיו עַל־כָָּ טוֹב־יהוה לַכּלֹ, וְְ

כֽוּכָה׃  בָרְְ יךָ יְְ יךָ, וַחֲסִידֶֽ ֽ ל־מַעֲשֶׂ יוֹדֽוּךָ יהוה כָָּ

תהלים פד

תהלים קמד

תהלים קמה

א

ב

ג

ד

ה

ו

ז

ח

ט

י
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ASHREI   Minĥa for Weekdays  4

כ   They shall talk of the glory of Your kingship, 
and speak of Your might.

ל   To make known to mankind His mighty deeds 
and the glorious majesty of His kingship. 

מ   Your kingdom is an everlasting kingdom, and 
Your reign is for all generations.

ס   The Lord supports all who fall, and raises all 
who are bowed down. 

ע   All raise their eyes to You in hope, and You give 
them their food in due season. 

פ   You open Your hand, and satisfy every living 
thing with favor. 

צ   The Lord is righteous in all His ways, and kind 
in all He does. 

ק   The Lord is close to all who call on Him, to all 
who call on Him in truth. 

ר   He fulfills the will of those who revere Him;  
He hears their cry and saves them. 

ש   The Lord guards all who love Him, but all the 
wicked He will destroy.

ת   My mouth shall speak the praise of the Lord, 
and all creatures shall bless His holy name for 
ever and all time.

We will bless the Lord now and for ever.  
Halleluya!

ଧ

Ps. 115
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5  אשרי   מנחה לחול 

רוּ׃  ֽ דַבֵּ ךָ יְְ בוּרָתְְ רוּ, וּגְְְ ךָ יאֹמֵֽ כוּתְְ בוֹד מַלְְְ כְְּ

בוֹד הֲדַר  בוּרֹתָיו, וּכְְְ נֵי הָאָדָם גְְּ יעַ לִבְְְ הוֹדִֽ לְְ

כוּתוֹ׃  מַלְְְ   

ךָ  תְְּ לְְְ שַׁ ל־עֹלָמִים, וּמֶמְְְ כוּת כָָּ ךָ מַלְְְ כוּתְְ מַלְְְ

ל־דּוֹר וָדֹר׃  כָָ בְְּ   

פוּפִים׃  ל־־־־־הַכְְּ כָָ זוֹקֵף לְְ לִים, וְְ ל־־־־־הַנֹּפְְ כָָ סוֹמֵךְְְ יהוה לְְ

ה נוֹתֵן־לָהֶם  אַתָּ רוּ, וְְ ֽ בֵּ שַׂ יךָ יְְ עֵינֵי־כלֹ אֵלֶֽ

עִתּוֹ׃  לָם בְְּ כְְְ אֶת־אָָ   

ל־חַי רָצוֹן׃  כָָ יעַ לְְ ֽ בִּ ךָ, וּמַשְְְׂ חַ אֶת־יָדֶֽ פּוֹתֵֽ

יו׃  ל־מַעֲשָׂ כָָ חָסִיד בְְּ רָכָיו, וְְ ל־דְְּ כָָ יק יהוה בְְּ צַדִּ

הוּ  רָאֻֽ ר יִקְְְ כלֹ אֲשֶׁ אָיו, לְְ ל־קֹרְְ כָָ קָרוֹב יהוה לְְ

בֶאֱמֶת׃    

מַע  עָתָם יִשְְְׁ וְְְ אֶת־שַׁ ה, וְְ רֵאָיו יַעֲשֶׂ צוֹן־יְְ רְְ

יעֵם׃  יוֹשִׁ וְְ   

ל־ אֵת כָָּ ל־אהֲֹבָיו, וְְ שׁוֹמֵר יהוה אֶת־כָָּ

מִיד׃ עִים יַשְְְׁ שָׁ הָרְְ   

ם  ר שֵׁ שָׂ ל־־־־בָּ י, וִיבָרֵךְְְ כָָּ ר פִּ דַבֶּ ת יהוה יְְ הִלַּ תְְּ

עוֹלָם וָעֶד׃ שׁוֹ לְְ דְְְ קָָ  

לוּיָהּ׃  עַד־־עוֹלָם, הַלְְ ה וְְ בָרֵךְְְ יָהּ מֵעַתָּ נוּ נְְ וַאֲנַחְְְֽ

כ

ל

מ

ס

ע

פ

צ

ק

ר

ש

ת

תהלים קטו
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half kaddish   Minĥa for Weekdays  6

Half Kaddish

ל דַּ גַּ   Magnified and sanctified יִתְְְ
may His great name be,  
in the world He created by His will.  
May He establish His kingdom  
in your lifetime  
and in your days,  
and in the lifetime  
of all the house of Israel,  
swiftly and soon –  
and say: Amen.

May His great name be blessed  
for ever and all time.

Blessed and praised,  
glorified and exalted,  
raised and honored,  
uplifted and lauded  
be the name of the Holy One,  
blessed be He,  
beyond any blessing,  
song, praise, and consolation  
uttered in the world –  
and say: Amen.

Leader:

All:

Leader:

shabbat siddur meir einayim new H-E Ash 01.indb   6shabbat siddur meir einayim new H-E Ash 01.indb   6 11-May-22   1:18:40 PM11-May-22   1:18:40 PM



7  חצי קדיש   מנחה לחול 

חצי קדיש

אָמֵן(  קהל: א ) מֵהּ רַבָּ שׁ שְְׁ קַדַּ יִתְְְ ל וְְ דַּ גַּ יִתְְְ
עוּתֵהּ  רָא כִרְְְ י בְְ מָא דִּ עָלְְ  בְְּ

כוּתֵהּ  לִיךְְְ מַלְְְ יַמְְְ  וְְ
יוֹמֵיכוֹן  חַיֵּיכוֹן וּבְְְ  בְְּ

רָאֵל  ית יִשְְְׂ ל בֵּ כָָ חַיֵּי דְְּ  וּבְְְ
מַן קָרִיב  עֲגָלָא וּבִזְְְ  בַּ

אָמֵן( קהל: רוּ אָמֵן. ) אִמְְְ וְְ

בָרַךְְְ  א מְְ מֵהּ רַבָּ הֵא שְְׁ יְְ
מַיָּא. מֵי עָלְְ עָלְְ עָלַם וּלְְְ לְְ

אַר  פָּ יִתְְְ ח וְְ בַּ תַּ יִשְְְׁ רַךְְְ וְְ בָּ  יִתְְְ
ל  הַלָּ יִתְְְ ה וְְ עַלֶּ יִתְְְ ר וְְ הַדָּ יִתְְְ א וְְ ֵ נַשּׂ יִתְְְ רוֹמַם וְְ יִתְְְ  וְְ

רִיךְְְ הוּא( בְְּ קהל: רִיךְְְ הוּא ) א בְְּ שָׁ קֻדְְְ מֵהּ דְְּ  שְְׁ
כָתָא רְְְ ל בִּ א מִן כָָּ לָּ עֵֽ  לְְ

כָתָא/ רְְְ ל בִּ א מִכָָּ לָּ עֵֽ א לְְ לָּ עֵֽ לְְ בעשרת ימי תשובה: /  
נֶחֱמָתָא  חָתָא וְְ בְְּ שְְְׁ ירָתָא, תֻּ שִׁ  וְְ

מָא  עָלְְ אֲמִירָן בְְּ  דַּ
אָמֵן( קהל: רוּ אָמֵן. ) אִמְְְ וְְ

ש"ץ:

 קהל 
וש"ץ:

ש"ץ:
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AMIDA   Minĥa for Weekdays  8

The Amida
The following prayer, until “in former years” on page 38, is said 

silently, standing with feet together. If there is a minyan, the Amida 
is repeated aloud by the Leader. Take three steps forward and at 

the points indicated by , bend the knees at the first word, bow 
at the second, and stand straight before saying God’s name.

When I proclaim the Lord’s name, give glory to our God.

O Lord, open my lips,  
so that my mouth may declare Your praise.

Patriarchs
רוּךְְְ   ,Blessed are You בָּ

Lord our God and God of our fathers,  
God of Abraham, God of  Isaac, and God of Jacob;  
the great, mighty, and awesome God,  
God Most High, 
who bestows acts of lovingkindness  
and creates all,  
who remembers the lovingkindness of the fathers  
and will bring a Redeemer  
to their children’s children  
for the sake of His name, in love.

Remember us for life, O King who desires life,  
and write us in the book of life –  
for Your sake, O God of life.

King, Helper, Savior, Shield:  
Blessed are You, Lord,  
Shield of Abraham.

Deut. 32

Ps. 51



Between Rosh 
HaShana & 

Yom Kippur:
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9  עמידה   מנחה לחול 

עמידה

ינוּ׃ רָא, הָבוּ גֽדֶֹל לֵאלהֵֹֽ ם יהוה אֶקְְְ י שֵׁ כִּ

The following prayer, until מֹנִיּוֹת  ,on page 39 is said silently  קַדְְְ
standing with feet together. If there is a מניין, the עמידה is repeated 

aloud by the שליח ציבור. Take three steps forward and at the 
points indicated by , bend the knees at the first word, bow at 

the second, and stand straight before saying God’s name.

ךָ׃ תֶֽ הִלָּ יד תְְּ ח, וּפִי יַגִּ תָּ פְְְ פָתַי תִּ אֲדנָֹי, שְְׂ

ינוּ  ינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵֽ ה יהוה, אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ בָּ
אבות

חָק, וֵאלהֵֹי יַעֲקבֹ רָהָם, אֱלהֵֹי יִצְְְ  אֱלהֵֹי אַבְְְ
יוֹן  הַנּוֹרָא, אֵל עֶלְְְ בּוֹר וְְ דוֹל הַגִּ  הָאֵל הַגָּ

קנֵֹה הַכּלֹ   גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים, וְְ
דֵי אָבוֹת  זוֹכֵר חַסְְְ  וְְ

נֵיהֶם  נֵי בְְ  וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְְְ
אַהֲבָה. מוֹ בְְּ עַן שְְׁ מַֽ לְְ

חַיִּים  לֶךְְְ חָפֵץ בַּ חַיִּים, מֶֽ נוּ לְְ רֵֽ כְְְ זָָ
פֶר הַחַיִּים  סֵֽ נוּ בְְּ בֵֽ תְְְ כָָ  וְְ
ךָ אֱלהִֹים חַיִּים. מַעַנְְְ לְְ

יעַ וּמָגֵן.  ֽ לֶךְְְ עוֹזֵר וּמוֹשִׁ  מֶֽ
רָהָם. ה יהוה, מָגֵן אַבְְְ רוּךְְְ אַתָּ בָּ

דברים לב

תהלים נא



בעשרת ימי תשובה:
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AMIDA   Minĥa for Weekdays  10

Divine Might
בּוֹר ה גִּ   .You are eternally mighty, Lord אַתָּ
You give life to the dead  
and have great power to save.

The phrase “He makes the wind blow and the rain fall” is added 
from Simĥat Torah until Pesaĥ. In Israel the phrase “He causes 

the dew to fall” is added from Pesaĥ until Shemini Atzeret. 

He makes the wind blow  
and the rain fall. 
He causes the dew to fall.

He sustains the living with lovingkindness,  
and with great compassion revives the dead.  
He supports the fallen, heals the sick,  
sets captives free,  
and keeps His faith  
with those who sleep in the dust.  
Who is like You, Master of might,  
and who can compare to You,  
O King who brings death and gives life,  
and makes salvation grow?

Who is like You, compassionate Father,  
who remembers His creatures in 
compassion, for life?

Faithful are You to revive the dead.  
Blessed are You, Lord, who revives the dead.

When saying the Amida silently, continue with “You are holy” on page 14.

In fall & winter:

In Israel, in spring 
& summer:

Between  
Rosh HaShana 
& Yom Kippur:
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11  עמידה   מנחה לחול 

עוֹלָם, אֲדנָֹי  בּוֹר לְְ ה גִּ אַתָּ
גבורות

יעַ ֽ הוֹשִׁ ה, רַב לְְ חַיֵּה מֵתִים אַתָּ מְְ

ם  שֶֽׁ יב הָרֽוּחַ וּמוֹרִיד הַגֶּ ִ בחורף: מַשּׁ

The phrase ַיב הָרֽוּח ִ   .פסח until שמחת תורה is added from מַשּׁ
In ארץ ישראל the phrase ל  .שמיני עצרת until פסח is added from מוֹרִיד הַטָּ

ל בארץ ישראל בקיץ: מוֹרִיד הַטָּ

סֶד  חֶֽ ל חַיִּים בְְּ כֵּ כַלְְְ  מְְ
ים רַחֲמִים רַבִּ חַיֵּה מֵתִים בְְּ  מְְ

רוֹפֵא חוֹלִים  לִים, וְְ  סוֹמֵךְְְ נוֹפְְ
יר אֲסוּרִים   וּמַתִּ

נֵי עָפָר.  קַיֵּם אֱמוּנָתוֹ לִישֵׁ  וּמְְְ
ךְְְ וֹמֶה לָּ בוּרוֹת, וּמִי דּֽ עַל גְְּ ֽ  מִי כָמֽוֹךָ, בַּ
שׁוּעָה.  יחַ יְְ מִֽ חַיֶּה וּמַצְְְ , מֵמִית וּמְְְ לֶךְְְ מֶֽ

מִי כָמֽוֹךָ אַב הָרַחֲמִים 
רַחֲמִים. חַיִּים בְְּ צוּרָיו לְְ זוֹכֵר יְְ

הַחֲיוֹת מֵתִים.  ה לְְ נֶאֱמָן אַתָּ  וְְ
תִים. חַיֵּה הַמֵּ ה יהוה, מְְ רוּךְְְ אַתָּ בָּ

When saying the עמידה silently, continue with ׁה קָדוֹש .on page 15 אַתָּ

בעשרת ימי תשובה:
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AMIDA   Minĥa for Weekdays  12

Kedusha

שׁ קַדֵּ  נְְ

During the Leader’s Repetition, the following is said standing  
with feet together, rising on the toes at the words indicated by .

Congregation then Leader: 

We will sanctify Your name on earth,  
as they sanctify it in the highest heavens,  
as is written by Your prophet,  

“And they [the angels] call to one another saying:


Congregation then Leader: 

Holy, holy, holy is the Lord of hosts  
the whole world is filled with His glory.”
Those facing them say “Blessed – ”


Congregation then Leader: 

“Blessed is the Lord’s glory from His place.”
And in Your holy Writings it is written thus:

“
Congregation then Leader: 

The Lord shall reign for ever.  
He is your God, Zion,  
from generation to generation, Halleluya!”

Leader: 

From generation to generation  
we will declare Your greatness,  
and we will proclaim Your holiness for evermore.  
Your praise, our God, shall not leave our mouth forever,  
for You, God, are a great and holy King.  
Blessed are You, Lord, the holy God.  
 / Between Rosh HaShana & Yom Kippur: the holy King./

The Leader continues with “You grace humanity” on the next page.

Is. 6

Ezek. 3

Ps. 146
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13  עמידה   מנחה לחול 

קדושה

ים אוֹתוֹ  ישִׁ דִּ קְְְ מַּ ם שֶׁ שֵׁ עוֹלָם, כְְּ ךָ בָּ מְְְ שׁ אֶת שִׁ קַדֵּ נְְ

During the חזרת הש"ץ, the following is said standing  
with feet together, rising on the toes at the words indicated by . 

:ש״ץ then קהל

ךָ:  בִיאֶֽ תוּב עַל יַד נְְ כָּ מֵי מָרוֹם, כַּ שְְְׁ  בִּ
אָמַר קָרָא זֶה אֶל־זֶה וְְ וְְ

בָאוֹת  קָדוֹשׁ, קָדוֹשׁ, קָדוֹשׁ, יהוה צְְ
:ש״ץ then קהל

בוֹדוֹ׃ רֶץ כְְּ ל־הָאָֽ לאֹ כָָ  מְְ
רוּ רוּךְְְ יאֹמֵֽ תָם בָּ עֻמָּ לְְ

קוֹמוֹ׃ בוֹד־יהוה מִמְְּ רוּךְְְ כְְּ בָּ
:ש״ץ then קהל

תוּב לֵאמֹר ךָ כָּ שְְׁ דְְְ רֵי קָָ דִבְְְ וּבְְְ

לוּיָהּ׃ דרֹ וָדרֹ, הַלְְ יִךְְְ צִיּוֹן לְְ עוֹלָם, אֱלהַֹֽ לךְְְֹ יהוה לְְ יִמְְְ
:ש״ץ then קהל

ישׁ  דִּ ךָ נַקְְְ תְְ ָ דֻשּׁ צָחִים קְְ נֵצַֽח נְְ ךָ, וּלְְְ לֶֽ דְְְ יד גָָּ דוֹר וָדוֹר נַגִּ לְְ
:ש״ץ

עוֹלָם וָעֶד  ינוּ לאֹ יָמוּשׁ לְְ ֽ ינוּ מִפִּ חֲךָ אֱלהֵֹֽ בְְְ שִׁ  וְְ
ה.  תָּ קָדוֹשׁ אָֽ דוֹל וְְ לֶךְְְ גָּ י אֵל מֶֽ  כִּ

ה יהוה  רוּךְְְ אַתָּ  בָּ
דוֹשׁ./ לֶךְְְ הַקָּ ֽ בעשרת ימי תשובה: הַמֶּ דוֹשׁ./ הָאֵל הַקָּ

The שליח ציבור continues with ה חוֹנֵן .on the next page אַתָּ

ישעיה ו

יחזקאל ג

תהלים קמו
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AMIDA   Minĥa for Weekdays  14

Holiness
ה קָדוֹשׁ   You are holy אַתָּ
and Your name is holy,  
and holy ones praise You daily, Selah!  
Blessed are You, Lord,  
the holy God.  
 /Between Rosh HaShana & Yom Kippur: the holy King./

Knowledge
ה חוֹנֵן   You grace humanity with knowledge אַתָּ
and teach mortals understanding.  
Grace us with the knowledge,  
understanding and discernment  
that come from You.  
Blessed are You, Lord,  
who graciously grants knowledge.

Repentance
נוּ יבֵֽ   .Bring us back, our Father, to Your Torah הֲשִׁ
Draw us near, our King, to Your service.  
Lead us back to You in perfect repentance.  
Blessed are You, Lord,  
who desires repentance.

(If forgotten, repeat the Amida.)
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15  עמידה   מנחה לחול 

ךָ קָדוֹשׁ  מְְְ שִׁ ה קָדוֹשׁ וְְ אַתָּ
קדושת השם

לָה.  ֽ לֽוּךָ סֶּ הַלְְ ל יוֹם יְְ כָָ ים בְְּ דוֹשִׁ  וּקְְְ
ה יהוה  רוּךְְְ אַתָּ  בָּ

דוֹשׁ./ לֶךְְְ הַקָּ ֽ בעשרת ימי תשובה: הַמֶּ דוֹשׁ. / הָאֵל הַקָּ

עַת  ֽ אָדָם דַּ ה חוֹנֵן לְְ אַתָּ
דעת

ינָה.  ד לֶאֱנוֹשׁ בִּ לַמֵּ  וּמְְְ
ל.  כֵּ הַשְְְׂ ינָה וְְ עָה בִּ ךָ דֵּ נֽוּ מֵאִתְְּ נֵּ  חָָ

עַת. ֽ ה יהוה, חוֹנֵן הַדָּ רוּךְְְ אַתָּ בָּ

ךָ  תוֹרָתֶֽ ינוּ לְְ נוּ אָבִֽ יבֵֽ הֲשִׁ
תשובה

ךָ  נוּ לַעֲבוֹדָתֶֽ ֽ כֵּ נוּ מַלְְְ בֵֽ קָרְְ  וְְ
פָנֶיֽךָ.  לֵמָה לְְ שׁוּבָה שְְׁ תְְְ נוּ בִּ הַחֲזִירֵֽ  וְְ

שׁוּבָה. תְְְ ה יהוה, הָרוֹצֶה בִּ רוּךְְְ אַתָּ בָּ

(If forgotten, repeat the עמידה.)
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AMIDA   Minĥa for Weekdays  16

Strike the left side of the chest at °.
Forgiveness

נוּ לַח לָֽ   .Forgive us, our Father, for we have °sinned סְְ
Pardon us, our King, for we have °transgressed;  
for You pardon and forgive.  
Blessed are You, Lord,  
the gracious One who repeatedly forgives.

Redemption
אֵה   ,Look on our affliction רְְ
plead our cause,  
and redeem us soon for Your name’s sake,  
for You are a powerful Redeemer.  
Blessed are You, Lord,  
the Redeemer of Israel.

Healing
נוּ פָאֵֽ   .Heal us, Lord, and we shall be healed רְְ
Save us and we shall be saved,  
for You are our praise.  
Bring complete recovery for all our ailments,

The following prayer for a sick person may be said here:

May it be Your will, O Lord my God and God of my 
ancestors, that You speedily send a complete recovery 
from heaven, a healing of both soul and body, to the 
patient (name), son/daughter of (mother’s name) 
among the other afflicted of Israel.
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17  עמידה   מנחה לחול 

אנוּ  י °חָטָֽ ינוּ כִּ נוּ אָבִֽ לַח לָֽ סְְ

סליחה
Strike the left side of the chest at °.

נוּ  עְְְ ֽ י °פָשָׁ נוּ כִּ ֽ כֵּ נוּ מַלְְְ חַל לָֽ  מְְ
ה.  תָּ חַ אָֽ סוֹלֵֽ י מוֹחֵל וְְ  כִּ

לֽחַֹ. ה לִסְְְ בֶּ רְְְ ה יהוה, חַנּוּן הַמַּ רוּךְְְ אַתָּ בָּ

נוּ  רִיבָה רִיבֵֽ יֵנֽוּ, וְְ נְְְ עָָ אֵה בְְ רְְ
גאולה

ה.  תָּ י גּוֹאֵל חָזָק אָֽ ךָ, כִּ מֶֽ עַן שְְׁ מַֽ הֵרָה לְְ נוּ מְְ אָלֵֽ  וּגְְְ
רָאֵל. ה יהוה, גּוֹאֵל יִשְְְׂ רוּךְְְ אַתָּ בָּ

עָה  ֽ שֵׁ נִוָּ נוּ וְְ יעֵֽ נֵרָפֵא, הוֹשִׁ נוּ יהוה וְְ פָאֵֽ רְְ
רפואה

ה  תָּ נוּ אָֽ תֵֽ הִלָּ י תְְ  כִּ
ינוּ  ל מַכּוֹתֵֽ כָָ לֵמָה לְְ פוּאָה שְְׁ הַעֲלֵה רְְ וְְ

The following prayer for a sick person may be said here:

אֲבוֹתַי,  וֵאלהֵֹי  אֱלהַֹי  יהוה  פָנֶיֽךָ  מִלְְּ רָצוֹן  הִי  יְְ
פוּאַת  יִם רְְ מַֽ ָ לֵמָה מִן הַשּׁ פוּאָה שְְׁ הֵרָה רְְ לַח מְְ שְְְׁ תִּ שֶׁ
name of patient לַחוֹלֶה/לַחוֹלָה הַגּוּף  פוּאַת  וּרְְְ פֶֽשׁ   הַנֶּ

רָאֵל. אָר חוֹלֵי יִשְְְׂ תוֹךְְְ שְְׁ mother’s name בְְּ ת  ן/בַּ בֶּ
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AMIDA   Minĥa for Weekdays  18

for You, God, King,  
are a faithful and compassionate Healer.  
Blessed are You, Lord,  
Healer of the sick of His people Israel.

The phrase “Grant dew and rain as a blessing” is said from December 5th  
(in the year before a civil leap year, December 6th) until Pesaĥ. In Israel, it 

is said from the 7th of Marĥeshvan. The phrase “Grant blessing” is said 
from Ĥol HaMo’ed Pesaĥ until December 4th (in the year before a civil leap 

year, December 5th). In Israel it is said through the 6th of Marĥeshvan. 

PROSPERITY

רֵךְְְ   ,Bless this year for us, Lord our God בָּ
and all its types of produce for good.

Grant dew and rain as a blessing 
Grant blessing

on the face of the earth,  
and from its goodness satisfy us,  
blessing our year as the best of years.  
Blessed are You, Lord,  
who blesses the years.

Ingathering of Exiles
קַע   ,Sound the great shofar for our freedom תְְּ
raise high the banner to gather our exiles,  
and gather us together  
from the four quarters of the earth.  
Blessed are You, Lord,  
who gathers the dispersed of His people Israel.

In winter:

In other seasons:
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19  עמידה   מנחה לחול 

ה.  תָּ רַחֲמָן אָֽ לֶךְְְ רוֹפֵא נֶאֱמָן וְְ י אֵל מֶֽ  כִּ
רָאֵל. ה יהוה, רוֹפֵא חוֹלֵי עַמּוֹ יִשְְְׂ רוּךְְְ אַתָּ בָּ

נָה הַזּאֹת  ָ ינוּ אֶת הַשּׁ ינוּ יהוה אֱלהֵֹֽ רֵךְְְ עָלֵֽ בָּ

ברכת השנים
The phrase רָכָה תֵן טַל וּמָטָר לִבְְְ   is said from December 5th (in the וְְ

year before a civil leap year, December 6th) until פסח. In ארץ ישראל,  
it is said from ז׳ מרחשוון. The phrase רָכָה תֵן בְְּ   חול המועד פסח is said from וְְ
until December 4th (in the year before a civil leap year, December 5th).  

In ארץ ישראל it is said through ו׳ מרחשוון. 

טוֹבָה בוּאָתָהּ, לְְ ל מִינֵי תְְ אֶת כָָּ וְְ

רָכָה תֵן טַל וּמָטָר לִבְְְ בחורף: וְְ

רָכָה תֵן בְְּ  בקיץ: וְְ

נוּ מִטּוּבָהּ  עֵֽ בְְּ שַׂ נֵי הָאֲדָמָה, וְְ  עַל פְְּ
נִים הַטּוֹבוֹת.  ָ שּׁ נוּ כַּ נָתֵֽ  וּבָרֵךְְְ שְְׁ

נִים. ָ בָרֵךְְְ הַשּׁ ה יהוה, מְְ רוּךְְְ אַתָּ בָּ

נוּ  חֵרוּתֵֽ דוֹל לְְ שׁוֹפָר גָּ קַע בְְּ תְְּ
קיבוץ גלויות

ינוּ  לֻיּוֹתֵֽ ץ גָּ קַבֵּ א נֵס לְְ שָׂ  וְְ
רֶץ.  פוֹת הָאָֽ נְְְ ע כַּ בַּ צֵֽנוּ יַחַֽד מֵאַרְְְ קַבְְּ  וְְ

רָאֵל. חֵי עַמּוֹ יִשְְְׂ ץ נִדְְְ קַבֵּ ה יהוה, מְְ רוּךְְְ אַתָּ בָּ
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AMIDA   Minĥa for Weekdays  20

Justice

יבָה ֽ   ,Restore our judges as at first הָשִׁ
and our counselors as at the beginning,  
and remove from us sorrow and sighing.  
May You alone, Lord, reign over us  
with lovingkindness and compassion,  
and vindicate us in justice.  
Blessed are You, Lord,  
the King who loves righteousness and justice. 

/  Between Rosh HaShana &  
Yom Kippur, end the blessing:  the King of justice./

Against Informers

ינִים שִׁ לְְְ לַמַּ   For the slanderers וְְ
let there be no hope,  
and may all wickedness  
perish in an instant.  
May all Your people’s enemies  
swiftly be cut down.  
May You swiftly  
uproot, crush, cast down, and humble  
the arrogant swiftly in our days.  
Blessed are You, Lord,  
who destroys enemies  
and humbles the arrogant.
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